
Бізбен бірге болғаныңызға рақмет!

Біздің шайхананың интерьері Сізді жарқын этно-

ш ы ғ ы с  э к л е кт и к а с ы  әл е м і н е  а п а р а д ы .  NAVAT 

шайханасының әрбір бөлшегі терең мағынаға ие: бұл 

б і з д і ң  а т а - б а б а м ы з ғ а ,  б і з  ө с к е н  ж е р г е  д е г е н 

сүйіспеншілікпен кұрмет.

NAVAT шайханасы - Сіз Шығыс дәстүрлерімен 

байланысып, этно-вайб атмосферасын сезініп және 

біздің мәдени мұрамыздың дамуының жаңа қырларын 

көре алатын шығыс мәдениетінің алқабы.

Біздің әр тағамда ата-бабамыздың дәстүрі мен тарихы 

ұмытылмас әсер беру үшін қайта жанданды. 

NAVAT шайханасы - бұл біздің ұжым өз кәсібіне және 

қонақтарға дәмді тағамға деген сүйіспеншілікпен 

жазған көп қырлы оқиға.

Біздің талантты бренд - аспазымыз Анвар Бабаджанов 

Ұлы Жібек жолы елдерінің шынымен танымал болған 

тағамдарын мәзірге жинақтады.

Біздің шынайы алуан түрлі мәзірімізде бәрі бар, 

өйткені ол әлемдегі 5 асханалардың ең жақсы 

р е ц е п т е р і н ,  с о н д а й - а қ  д ұ р ы с  т а м а қ т а н у д ы 

жақтаушылар мен вегетариандықтарға арналған 

жеке тағамдарды біріктіреді.

NAVAT шайханасы – бұл шығыс мәдениеті мен 

заманауи дәстүрлердің бірігуінің нәтижесі.

NAVAT шайханасы арқылы өзіңізге ұлттық дәмдер, 

хош иістері және қонақжайлығы арқылы ерекше 

саяхат сыйлаңыз.

NAVAT шайханасы - шығыс мекемелерінің үлкен,
концептуалды желісі.

Құрметті қонақ!

Біз Сізді NAVAT шайханасында қарсы алғанымызға қуаныштымыз!



Астана қ. NAVAT шайханасы

NAVAT шайханасы
Қабанбай Батыр көшесі, 21

+7 777 844 11 11

NAVAT шайханасы Тұран даңғ., 39А

+7 777 047 11 11
NAVAT шайханасы Достық көшесі, 13

 +7 777 245 11 11

+7 705 155 11 11
NAVAT шайханасы Мәңгілік Ел даңғылы, 27

NAVAT шайханасы Достық даңғылы, 48

+7 777 355 11 11

NAVAT шайханасы Сейфуллин көшесі, 500/79

+7 777 306 11 11

NAVAT шайханасы Esentai Apartments

+7 777 850 11 11

NAVAT шайханасы Абылай хан даңғылы, 58 А

+7 777 865 11 11

NAVAT шайханасы Мирас ықшам ауданы, 2/29
Тұңғыш Президент Саябағы

+7 705 468 11 11 

Алматы қ. NAVAT шайханасы

NAVAT шайханасы 
Terracotta ТҮК, Абай даңғылы, 164

+7 771 705 11 11

NAVAT шайханасы Молл Апорт
Ташкент тракті, 17к

+7 771 438 11 11

NAVAT шайханасы Aport Mall East
Құлжа тракті, 106

+7 771 498 11 11

NAVAT Шайханасы
Almaty Mall СОО, Жандосов көшесі, 83
+7 771 746 11 11

NAVAT шайханасы 
Шевченко көшесі, 136

+7 771 843 11 11

NAVAT шайханасы
Қажы Мұқан көшесі, 49

+7 777 404 11 11

NAVAT шайханасы 4YOU ТҮК 

+7 777 464 11 11

NAVAT Шайханасы
Жароков көшесі, 187/1
+7 771 737 11 11

NAVAT Шайханасы
MEGA Alma-Ata Розыбакиев көшесі
+7 771 503 11 11

NAVAT Шайханасы
Мега Парк СОО, Сейфуллин даңғылы 483
+7 771 529 11 11

NAVAT шайханасы Сарайшық, 34Б

+7 777 805 11 11

Қарағанда қ. NAVAT шайханасы

NAVAT шайханасы Бұхар-жырау даңғылы, 53/8 | СОО ЦУМ

 +7 777 209 11 11



БІЗДІҢ МОБИЛЬДІ ҚОСЫМШАНЫ ЖҮКТЕП АЛЫҢЫЗ ЖӘНЕ
БІРНЕШЕ РЕТ БАСУ АРҚЫЛЫ ТАҒАМҒА ТАПСЫРЫС БЕРІҢІЗ

СІЗ ЖЕТКІЗУ АҚЫСЫН ӨЗІҢІЗГЕ ЫҢҒАЙЛЫ КЕЗ КЕЛГЕН ТӘСІЛМЕН ТӨЛЕЙ АЛАСЫЗ:

 ҚОЛМА-ҚОЛ ТӨЛЕМ        ҚОЛМА-ҚОЛ АҚШАСЫЗ ТӨЛЕМ

+7 (771) 931 11 11 

АБЫЛАЙ ХАН ДАҢҒЫЛЫ, 58 А
ЖҰМЫС ІСТЕЙДІ

ТӘУЛІК БОЙЫ 24/7
+7 (777) 865 11 11

 ШЕВЧЕНКО КӨШЕСІ, 136
ЖҰМЫС ІСТЕЙДІ

ТӘУЛІК БОЙЫ  24/7
+7(771) 843 11 11 

 ТАҒАМДАРДЫ ТЕГІН ЖЕТКІЗУ
ТӘУЛІК БОЙЫ 24/7 

+7 (777) 328 11 11

www.dostavka-navat.kz

Мобильді 
қосымша



САМСА

950 т

970 т

БАУЫРСАҚ

900 т
4000 т

500 т100 г

200 г

1 кг

100 г/1 дана

100 г/1 дана

50 г 750 т

50 г 800 т

300 т0,5 дана

500 т175 г/1 дана

150 г/3 дана 1850 т

150 г/3 дана 1700 т

ҮЙ�
ПІСІРМЕСІ

БАЛ ҚАЙМАҚ

ҚАЙМАҚ

Етпен

Тауық пен ірімшік 
қосылған

ЧЕБУРЕКТЕР
Жусаймен

Тауық пен ірімшік 
қосылған

ТАНДЫР НАН



260 г 1700 т

KECE�CAMCA

Шығыстағы аспаздық әлеміндегі тренд!

Дайындалу уақыты

- 30 мин.

Саз кеседе пісірілген шырынды,

хош иісті дәмдеуіштерде

маринадталған, бренд-аспаздың 

арнайы рецепті бойынша жартылай

ащы бұрыш, шырынды қызанақ,

бас пияз және бөдене жұмыртқасы 

қосылған бұзау еті сүбесі. Кесе самса

нан қақпағының астында пісіріледі.

Нақты уақытта дайындалады.



АЛАТ САМСАСЫ

90 г/1 дана 990 т

Дайындалу уақыты
-20 мин

ПІСКЕН ҚЫЗАНАҚ 
АДЖИКАСЫ
50 г 700 т

Тығыз жұқа қамырдан жасалған

ішінде тандаулы бұзау еті,

пияз және қызанақ қосылған

өзбек самсасы!



ХАН ЧЕБУРЕК

Ұсақталған бұзау еті

салынған жұқа жайылған қамырдан 

жасалған үлкен чебурек

170 г/1 дана           1800 т



ҚАТТАМА

Жұқа етіп жайылған нығыз қамырдан

табада жасалған қатпарлы шелпек. 

140 г/1 дана            1100 т

Ыстық қаттамаға сүт қосылған шай тамаша үйлеседі деседі...



МАРГАРИТА 35 см 3650 т

ТАУЫҚ ЕТІМЕН 35 см 4900 т

ПЕППЕРОНИ 35 см 3850 т

ІРІМШІКПЕН 35 см 4050 т

ПИЦЦА
Мега-тойымды!



КҮРІШ БОТҚАСЫ
Үй тосабы мен нәрлі 

алма қосылып, сүтке 

пісірілген

330 г 1400 т

330 г 1400 т

Асқабақ тұқымы мен кептірілген 

өрік қосылып, сүтке пісірілген

ТАРЫ БОТҚАСЫ
ТАҢҒЫ�АСТАР



АҚСЕРКЕ БАЛЫҚПЕН 

БРУСКЕТТА

200 г            4500 т

Аз тұздалған ақсерке, страчателла 

және черри қызанақтарымен брускетта

СҮЗБЕЛІ
ҚҰЙМАҚТАР
Үй таңқурай тосабы 
және балмұздақпен 
бірге беріледі

210 г 2000 т



ҚҰЙМАҚТАР
Ірімшікпен  

Бананмен

200 г 2000 т

200 г 1800 т

Етпен

200 г      2000 т

ҚҰЙМАҚТАР

Қаймақпен  
170 г 1700 т

170 г 1700 т

Қоюландырылған сүтпен 

Тосаппен

170 г    1700 т



ҚУЫРЫЛҒАН 
ЖҰМЫРТҚА-СКРЭМБЛ
Жұмыртқадан скрэмбл аскөктер
миксі, черри қызанағы және киноа 
салатымен бірге беріледі. Апельсин 
тілімімен бірге беріледі.

170 г 1400 т

СТРАЧАТЕЛЛАМЕН
ОМЛЕТ

280 г 2700 т

Нәзік ірімшік пен страчателла 
қосылған жеңіл омлет. Аскөктермен, 
черри қызанағымен және киноадан 
нәрлі салатпен беріледі. 

«БАЙЕКЕ» ОМЛЕТІ

280 г 2400 т

Көкөністер және халал 
шұжық қосылған

ШАЛА ҚУЫРЫЛҒАН 
ЖҰМЫРТҚА

150 г 1200 т

Шұжықтармен

Классикалық

240 г 2000 т



БАЛЫҚТАР ЖИЫНТЫҒЫ
Тұздалған дәмі бар балықтың 

нәзік барқыт дәмі: сәл тұздалған 

ақсерке, ысталған скумбрия, 

піскен жұмыртқа, зәйтүндер

510 г 9200 т

ТІСКЕБАСАРЛАР



СҮЙІКТІ ТІСКЕБАСАР
Жаңа піскен қызанақ, фетакса 

ірімшігі және майонез қосылған 

нәзік баклажан орамалары, 

сарымсақтың дәмді 

нотасымен

580 г 3850 т

КАВКАЗ ЖИЫНТЫҒЫ
Туралған нәрлі балғын көкөністер 

(қияр, қызанақ, болгар бұрышы, шалғам), 

асшөптер (кинза, жасыл пияз), брынза ірімшігі 

және лаваш, дәмді Кавказ тұздығымен (сузьмо,

 сарымсақ, паприка) беріледі

700 г 3950 т



ТҰЗДАЛҒАН ЖИЫНТЫҚТАР
Қышқыл дәмі бар тұтас қытырлақ 

маринадтар: ашытылған 

орамжапырақ, маринадталған 

корнишондар, черри, саңырауқұлақтар 

және патиссондар

550 г 4400 т

ҮЙДЕГІДЕЙ 

ТҰЗДАЛҒАН МАЙШАБАҚ
Нәзік картоп, қытырлақ қияр 

және қызыл пияз қосылған 

нәрлі майшабақ

380 г 3450 т



ҰЛТТЫҚ ЖИЫНТЫҚ

Туралған ет деликатестері: 

пісірілген жылқы еті, қазы 

және сиыр тілі

480 г 9100 т



ТУНЕЦ САЛАТЫ
Апельсин нәрі бар 
шырынмен араласқан 
нәрлі асшөптер, черри 
қызанақтары, консервіленген 
нәзік тунец қоспасынан жасалған 
сергітетін салат

290 г 4200 т

ӘЙЕЛ БАҚЫТЫ

Аз тұздалған ақсерке, 

страчателла ірімшігі, черри, 

рукола мен асжапырақ миксі, 

апельсин тілімдерінен, апельсин 

шырынымен араласқан жеңіл 

және пайдалы сергіткіш салат 

250 г 4400 т

САЛАТТАР



ФАТТУШ САЛАТЫ
Сізді өзінің жарқын дәмімен және қызықты 

ұсынылуымен баурап алатын сергітетін 

шығыс салаты. Қытырлақ нан 

чипсыларымен ұсынылатын 

дәмді анар нәрімен араласқан жаңа 

піскен көкөністер мен асшөптер

330 г 4200 т



БРЕНД БАС АСПАЗШЫДАН 
ҚУЫРЫЛҒАН ІРІМШІК 
САЛАТЫ
Нәрлі жаңа піскен көкөністер, шөптер, 

қара зәйтүн және жасыл зәйтүн 

қоспасы, жеңіл қуырылған ірімшікпен 

микс, апельсин шырынымен араласқан

360 г 3400 т

КИНОА және БАҚТАҚ 
БАЛЫҚ САЛАТЫ
Апельсин нәрімен араласқан, 

киноа мен қуырылған бақтақ балық 

кесектері бар балғын, жеңіл және 

пайдасы мол көкөністер мен 

асшөптер салаты

300 г 4500 т

Грек салаты тәрізді, 

бірақ одан да жақсы



ҚЫЗАНАҚПЕН БУРРАТА
Хош иісті рукола мен күнбағыс 

тұқымына төселген тәтті қызанақпен 

үй бурратасы

330 г 5600 т
ТАҒАМДЫ 

ТЕГІН ЖЕТКІЗУ

24/7



СӘБІЗШЕ
Кинзамен безендірілген 

дәмді сарымсақ араласқан, 

жіңішкелеп туралған 

балғын сәбіз

200 г 1800 т

БАЛҒЫН САЛАТ
Нәрлі қызанақ және қытырлақ 

қияр, балғын үй қаймағы, 

өсімдік майы немесе 

майонезбен араластыру өз 

таңдауыңыз бойынша

220 г 1800 т

АЩЫ
АЧИЧУК
Қызанақтардан 

ащы салат, пияз 

және жартылай 

ащы бұрыш қосылған. 

220 г 1600 т

АЧИЧУК
Маринадталған пияз 

қосылған нәрлі қызанақ

220 г 1550 т



ҚЫТАЙША 

СОҒЫЛҒАН ҚИЯРЛАР
Жарқын, ерекше салаты - ащы қытайлық 

тұздықпен араласқан, сарымсақ 

пен қиярдан салат-тіскебасар. 

340 г 2250 т



ОРАМЖАПЫРАҚ 
ДӘРУМЕНІ 
Лимон шырыны қосылған 

майдалап туралған көкөністер 

мен кептірілген өріктерден 

нәрлі салат

230 г 1800 т

ҮЙ 
САЛАТЫ

Туралған ақ қырыққабат, 

сәбіз және тәтті жүгері 

мен мейізден, майонез 

қосылған классикалық

 салат

200 г 1800 т

ҚЫЗЫЛША
ДӘРУМЕНІ
Майдалап туралған балғын 

қызылша, сәбіз және алмадан 

өсімдік майы мен күнбағыс 

тұқымдары араласып 

безендірілген салат 

230 г 1800 т



ГРЕКШЕ

Қызанақ пен қияр қосылған 

балғын салат жапырақтары,

фетакса ірімшігі мен

зәйтүн қосылған, лимон 

шырыны, тұқымдар және  

күлгін пияз қосылған

360 г 3000 т

САРЫМСАҚПЕН 

ҚИЯР

240 г 2200 т



ШЫҒЫС 
САЛАТЫ
Нәзік бұзау еті, балғын қияр 

мен қызанақ қосылған, 

соя тұздығымен араласқан 

нәрлі және тойымды салат

250 г 3000 т

ТҰЗДЫҚ 
ҚҰЙЫЛҒАН ТІЛ
Піскен нәзік сиыр тілі, 
балғын бұрыш пен 
асшөптер қосылған, 
хош иісті-ащылау дәмі бар, 
соя тұздығымен араласқан

250 г 3900 т

ЛЯНСАЙ
Қайнатылған фунчеза мен 

жас бұзау еті, жіңішкелеп 

туралған жаңа піскен 

көкөністер, дәмді сірке суы 

тұздығымен араласқан дәмді 

салат

230 г 2600 т



Хит!

ШИРИН САЛАТЫ

Алтын түстес қыртысқа дейін 
қуырылған қытырлақ баклажан 
тілімдері, черри қызанағы және 
кинзадан, тәтті-ащы тұздықпен 
араласқан жылы салат

350 г        3300 т

ТАҒАМДЫ 

ТЕГІН ЖЕТКІЗУ

24/7



ЕРКЕК 

НАЗЫ
Піскен сиыр тілі, 

жұмыртқа, балғын қияр 

және голланд ірімшігімен, 

майонез қосылған, нәзік 

барқыт салат

250 г 3400 т

ЕРОФЕЕВСКИЙ

Тауықтың нәзік ысталған еті, 

үй ірімшігі және балғын 

қызанақ қосылған, майонезбен 

араласқан тойымды салат

250 г 2400 т



Хит!

МЕРГЕНЧИ САЛАТЫ
Аңшылық шұжық, голланд және чечел 
ірімшіктері, консервідегі тәтті жүгері 
мен бұршақ, маринадталған ұсақ қияр, 
піскен жұмыртқа және асшөптер 
қосылған, майонезбен араласқан 
нәзік салат

280 г 2400 т



ОЛИВЬЕ

Піскен бұзау еті, картоп, 

сәбіз, жұмыртқа, тұздалған 

қияр, консервіленген бұршақ 

қосылған классикалық салат, 

майонезбен араласқан

250 г 2400 т

ВИНЕГРЕТ

Қайнатылған көкөністерден 
түрлі түсті салат (қызылша, 
сәбіз, картоп) тұздалған 
орамжапырақ, маринадталған 
қияр, бұршақ және жасыл бұршақ, 
өсімдік майымен араласқан

250 г 2100 т

ҚЫЗЫЛШАҒА 
ЖАҢҒАҚ ҚОСЫЛҒАН 
Нәзік  қызылша салаты, грек 

жаңғағымен, сарымсақ дәмімен 

өсімдік майымен араласқан

250 г 1900 т



ҰЯШЫҚ
Пай картоп пен көкөністерден 

тойымды салат , майонезбен 

араласып, піскен бөдене 

жұмыртқасымен безендірілген

270 г 2600 т

ТАУЫҚ ЕТІМЕН 

ЦЕЗАРЬ АҒА
Классикалық «Цезарь» тұздығы мен 

хош иісті «пармезан» ірімшігі, 

тауықтың төс еті, бөдене 

жұмыртқасы, қытырлақ кептірілген 

нан, черри қызанақтары мен нәрлі 

жасыл асшөптермен нәзік салат

310 г 3500 т



ДӘМДІ

Шампиньондар, брокколи 

және черри қызанақтары, 

жұқа туралған піскен бұзау 

еті қосылған нәрлі жылы 

салат, соя авторлық соя 

тұздығымен араласқан

400 г 3900 т

ДӘМДІ 
ВЕГЕТАРИАНДЫҚ
Етсіз жеңіл нұсқасы

330 г 3500 т

«МУЭР» САҢЫРАУҚҰЛАҚ, 

БҰЗАУ ЕТІ САЛАТЫ
Ашық отта қуырылған 
маринадталған бұзау етінің нәзік 
бөліктері, «муэр» ағаш саңырауқұлағы, 
жұмыртқа омлеті, болгар бұрышы, 
қызанақ және хош иісті қытай 
дәмдеуіштері қосылған 

350 г 3500 т

БҰРЫШ пен 
БАЯЛДЫМЕН БҰЗАУ ЕТІ
Нәзік бұзау етінің бөліктері 

көкөністермен (болгар бұрышы, 

баялды), ашық отта қуырылған, 

дәмді қытай дәмдеуіштері 

қосылған

300 г         3500 т

ЖЫЛЫ�САЛАТТАР

Хит!



Шорпа + Алат самсасы 
= тамаша үйлесім

ШОРПА
Қой еті, картоп және сәбіз қосылған 

алтын түстес құнарлы сорпа

0,7 п   2050 т 1 п   2250 т

СОРПАЛАР

Шорпа - Орта Азиядағы ең сүйікті 
бірінші тағамдардың бірі!

300 т0,5 дана

500 т175 г/1 дана

ТАНДЫР 
НАН



ҚАЗАҚША ЕТ
Нәзік бұзау етінің тілімдері мен 

жұқа жайылған үй қамырымен 

алтын түстес сорпа

0,7 п 2150 т 

МАСТАВА

Екі түрлі дәнді дақылдар: күріш 

және маш (азия бұршағы) негізінде 

жасалған қаныққан, қою сорпа

МАМПАР
Қаныққан, жарқын дәмі мен хош 

иісі бар шығыс сорпасы. Бұл 

сорпаның ерекшелігі - ұсақ 

туралған қамыр бөліктері

Хит!

1 п   2250 т 

0,7 п 2050 т 1 п    2250 т

0,7 п 2050 т 1 п    2250 т



«СОЛЯНКА» сорпасы
Ысталған тауық еті, бұзау еті, 

маринадталған қияр және зәйтүн 

қосылған  нәрлі сорпа.

Лимон тілімімен бірге беріледі.

ФРИКАДЕЛЬКИМЕН СОРПА
Ет фрикаделькилерімен майдалап 

туралған көкөністер мен күріш 

қосылған  қаныққан сорпа

БОРЩ
Бұзау еті, ақ орамжапырақ, 

картоп және қызылша қосылған 

нәрлі қызыл сорпа. 

Үй қаймағымен беріледі

0,7 п 2050 т 1 п    2250 т

0,7 п 2250 т 1 п   2450 т

0,7 п 2050 т 1 п   2250 т



ЖАСЫЛ ЩИ

Бұзау, қымыздық, жұмыртқа, 

картоп және сәбіз қосылған 

жеңіл, нәрлі сорпа

САНТАВРУ
Хош иісті дәмдеуіштермен 

хош иістендірілген фунчеза, 

болгар бұрышы, қызанақ және 

нәзік майдалап туралған бұзау 

еті қосылған нәрлі, ащы сорпа

ЕТ СОРПАСЫМЕН 
КӨКӨНІС СОРПАСЫ
Жаңа піскен көкөністер мен 

қайнатылған жұмыртқа қосылған 

алтын түсті нәрлі сорпа

ҚАЙМАҚ
50 г 750 т

КЕСПЕ КӨЖЕ
Жіңішкелеп туралған 

кеспе қосылған жеңіл 

тауық сорпасы0,7 п 2050 т 1 п  2150 т

0,7 п 1950 т 1 п 2150 т

0,7 п 2150 т 1 п  2350 т

0,7 п 2050 т 1 п  2250 т



ЖАСЫМЫҚ
Кілегей қосылған нәзік жасымық 

сорпасы. Қытырлақ нан мен 

лимон тілімімен бірге беріледі.

ВЕГЕТАРИАНДЫҚ СОРПА
Түсті орамжапырақ, брокколи, қызанақ, 

паприка және болгар бұршақтары, талас 

қызыл бұршағы қосылған жеңіл сорпа

ОКРОШКА (МАУСЫМ БОЙЫНША)

Холодный суп с мелко нарезанными

овощами и телятиной, заправленный 

кисломолочной заправкой

БАУЫРСАҚ

900 т
4000 т

500 т100 г

200 г

1 кг

0,7 п  1850 т 1 п  2050 т

0,7 п  1950 т 1 п  2150 т

0,7 п  2050 т 1 п  2250 т



ЧУЧВАРА

Ұсақ үй тұшпараларымен хош 

иісті сорпа (чучвара).

Хит!

0,7 п  2150 т 1 п  2250 т

Біз чучвараны 
озіміз туйеміз!-



МЕРЕКЕЛІК 
ТОЙ АШЫ 
385 г 3200 т

520 г 3400 т

ТОЙ 
АШЫ ПАЛАУЫ
325 г 2700 т

450 г 2900 т

ПІСКЕН 
ҚЫЗАНАҚ 
АДЖИКАСЫ

50 г            700 т

ЖАСЫЛ 
АДЖИКА 
50 г      800 т

АЩЫ
АЧИЧУК
Қызанақ, пияз 

және жартылай 

ащы бұрышпен 

ащы салат

220 г 1600 т

АЧИЧУК
Маринадталған пияз 

қосылған нәрлі қызанақ

220 г 1550 т

ПАЛАУ

ШАЛҒАМ

50 г 1000 т

ТАҒАМДЫ 

ТЕГІН ЖЕТКІЗУ

24/7



Дұрыс тамақтану
да д емді болады!

«БАЙЕКЕ» ОМЛЕТІ 280 г 2400 т

СТРАЧАТЕЛЛАМЕН ОМЛЕТ 280 г 2700 т

ҚУЫРЫЛҒАН ЖҰМЫРТҚА-СКРЭМБЛ 170 г 1400 т

ОРАМЖАПЫРАҚ ДӘРУМЕНІ 230 г

230 г

1800 т

ҚЫЗЫЛША ДӘРУМЕНІ 1800 т

250 г 4400 тӘЙЕЛ БАҚЫТЫ

300 г 4500 тКИНОА және БАҚТАҚ БАЛЫҚ САЛАТЫ

290 г 4200 тТУНЕЦ САЛАТЫ

0.36 мл 2900 тМЕЙІЗ-МАНДАРИН СМУЗИІ

0.36 мл 2900 тАСЖАПЫРАҚ-АЛМА СМУЗИІ 

қантсыз

қантсыз



ҚЫЗАНАҚПЕН БУРРАТА 330 г 5600 т

КІЛЕГЕЙЛІ ТҰЗДЫҚПЕН 

ТАУЫҚТЫҢ ТӨС ЕТІ

270 г 3500 т

ВЕГЕТАРИАНДЫҚ СОРПА 0,7/ 1 п 1850/2050 т

КӨКӨНІСТЕРМЕН АҚСЕРКЕ СТЕЙКІ 450 г 7300 т

ШЫҒЫС ДОРАДОСЫ
(СІЗДІҢ ҚАЛАУЫҢЫЗ БОЙЫНША БУҒА ПІСІРІЛГЕН НЕМЕСЕ ҚУЫРЫЛҒАН)

400 г 7000 т



КӨШПЕНДІЛЕРДІҢ ҰЛТТЫҚ ТАҒАМЫ

Бешбармак -жұқа жайылған қамырдан жасалған кеспемен дайындалған, 

нәрлі ет сорпасында қайнатылып, және майдалап туралған етпен 

безендірілген  тойымды тағам Сіздің таңдауыңыз бойынша 

(сиыр/қой/жылқы еті), шырынды қазы және кайнатылган картопмен. 

Қояр алдында хош иісті, нәрлі ет Қосылған, сорпасы, бас пияз және 

қара бұрышпен беріледі.

Айтпақшы, бешбармактағы қамыр ерекше нәзік және дәмді, 

өйткені біз оны өзіміз дайындаймыз!

БЕШБАРМАҚ



ЖЫЛҚЫ ЕТІ ЖӘНЕ ДӘМДІ 

ҚАЗЫМЕН БЕШБАРМАҚ

ҚОЙ ЕТІНЕН 

БЕШБАРМАҚ

СИЫР ЕТІНЕН  

БЕШБАРМАҚ

520 г

650 г

560 г 4300 т

710 г 4500 т

520 г

650 г

3600 т

3800 т

3600 т

3800 т



«Бір күні үш жолдың торбаында үш шаршаған саяхатшы кездесіпті, 

әңгіме барысында үшеуінің де өте ашыққаны анықталады.

- Менде қазаннан басқа ештеңе жоқ, - депті біріншісі.

- Менде аздап ұн мен сүр ет ғана бар дейді, екіншісі қамыға.

Ал үшіншісі  өзімен бірге шалғам мен дәмдеуіштер бар екенін, бірақ өзі 

аспаздың шәкірті болғандықтан осы бар тағамдардан бірдеме дайындай 

алатынын айтады.

Басқа шара жоқ, шәкіртке үміт артуға тура келеді, олар бұлақтың жанына 

жайғасып, аспаз дәмді лағман жасайды. 

Осы кезде қытайлық ақсүйек өтіп бара жатады, оның да қарыны аш еді. 

Тағамның хош иісі мұрынды жарғаны соншалықты, мырза олардан 

тамақтарынан дәм татыруын өтінеді. Оның таңдануы соншалықты, 

ол алғыс ретінде үш саяхатшыға өз қаласында осы тағамда кедергісіз 

дайындауға рұқсат беріп, тіпті қауіпсіздік грамотасын ұсынады.    

Бұл сіздің сүйікті тағамдарыңыздың бірі - лағманның шығу тегі туралы аңыз.

NAVAT шайханасы мекемелері желісіні бренд-аспазы Анвар Бабаджанов

Сүйікті тағам

ЛАҒМАН 

ТАРИХЫ

QR кодын сканерлеңіз 

және біздің 

бренд-аспаздың 

парақшасына 

жазылыңыз



ГУЙРУ ЛАҒМАН
Нәзік бұзау еті мен  балғын 

көкөністерден (болгар бұрышы, 

жартылай ащы бұрыш, басяй  

орамжапырағы, сарымсақ) және хош 

иісті дәмдеуіштермен ашық отта 

қуырылған шөптерден жасалған түрлі 

түсті - сяй,  біз тек қолмен созатын 

кеспемен бірге беріледі. 

Сяй мен кеспе бөлек беріледі.

ВЕГЕТАРИАНДЫҚ 
ГУЙРУ ЛАҒМАН
Гуйру-лағманның етсіз жеңіл нұсқасы

Хит!

Біз дәмді 

қамырды тек 

қолмен созамыз!

350 г  2750 т 500 г  3050 т

500 г  2750 т



ГУЙРУ ГАНФАН
Нәзік бұзау еті мен  балғын 
көкөністерден (болгар бұрышы, 
жартылай ащы бұрыш, басяй 
орамжапырағы, сарымсақ) және хош 
иісті дәмдеуіштермен ашық отта 
қуырылған шөптерден жасалған 
түрлі түсті - сяй, пісірілген «лазер» 
күрішімен бірге беріледі. 
Сяй мен күріш бөлек беріледі.

ҮЙДЕГІДЕЙ 
ГАНФАН
Нәзік бұзау еті мен жіңішкелеп 

туралған көкөністерден 

(болгар бұрышы, жартылай ащы бұрыш, 

шалғам, картоп, сарымсақ) және 

асшөптерден ашық отта қуырылған 

және аздап бұқтырылған тұздық.

400 г  2650 т 600 г  2950 т

400 г  2650 т 600 г  3050 т



ҚАУЫРМА ЛАҒМАН
Балғын көкөністер мен 

бұзау етімен, үй кеспесінен хош иісті 

дәмдеуіштер қосылған және ашық 

отта қуырылған нәрлі тағам. 

ЦОМЯН

Жаңа піскен көкөністер мен 

үй үзбе кеспесімен ашық отта 

қуырылған, аздап  бұқтырылған 

және хош иісті қытай дәмдеуіштері 

қосылған нәзік бұзау етінің тілімдері.

350 г  3050 т 550 г  3300 т

350 г  2950 т 550 г  3250 т

Бренд-шэф
усынады!-



АШЛЯМ-ФУ
Үйде дайындалған салқын кеспеге 

нәрлі дәмдеуіштер және 

қуырылған көкөністер мен нәзік 

бұршақ крахмалы қосылған тұздық 

құйылған салқын тағам. 

400 г 2500 т

ҮЙДЕГІДЕЙ 
ЛАҒМАН
Нәзік бұзау еті мен жіңішкелеп 
туралған көкөністерден (болгар 
бұрышы, жартылай ащы бұрыш, 
шалғам, картоп, сарымсақ) және 
асшөптерден ашық отта қуырылған 
және аздап бұқтырылған тұздық.
Ұсынылар алдында серпімді кеспеге 
хош иісті нәрлі сяй құйылады

Біздің тағамдарды 

дәмді "лаза" 

дәмдеуіштерімен 

немесе сірке суымен 

толықтырыңыз!

Біз дәмді қамырды 

тек қолмен созамыз!

350 г  2750 т 500 г  3050 т



ҚАЗАҚША 

ҚУЫРДАҚ 
Жұмсақ бұзау еті жүрек, 

бауырмен, қуырылған 

картоп және бас пиязбен

530 г  4250 т

ТАУЫҚ ҚУЫРДАҒЫ
Қазанда қуырылған нәзік тауық 

жіліншіктері, қызартып қуырылған 

картоп бөліктерімен.

Маринадталған пиязбен бірге беріледі

550 г 4050 т

ҮЙДЕГІДЕЙ 
ҚУЫРДАҚ
Қазанда картоп және бас пиязбен 

қызартылып қуырылған нәзік қой 

қабырғалары мен сүбе еті.

Маринадталған пиязбен бірге беріледі 

525 г  4650 т

QR-ты сканерлеп, 
аспаздық 

өнердің «туылуының» 
бас айналдырар 

көрінісінен 
ләззат алыңыз



«Сіз біздің сүйікті мантының шығу тарихын білесіз бе?

Дәстүр бойынша Қытай манты мен тұшпараның отаны болып 

саналады. Қытайда мантылар баоцзы деп аталады, бұл тікелей 

«орау» деген мағынаны білдіреді (қытайдың «бао» - орау сөзінен).

Мантылардың тарихы әдемі Қытай аңызымен байланысты: 

бір қытай қолбасшысына дауылды өзеннен өту үшін 50 жауынгерді 

өзен рухына құрбан ету керек болады.

Әрине, қолбасшы мұны істегісі келмей, басқа жолын табады. 

Қолбасшы жауынгерлерін құтқарып,  өзі өзеннен өту үшін қамырдан 

адамның басына ұқсайтын тоқаштар жасап, оларды етпен толтырып, 

міндетін орындауды бұйырады. Осы оқиғаға байланысты, ішінде еті бар 

дөңгелек тоқаштары «маньтоу» деп атай бастады, бұл «варвардың басы» 

дегенді білдіреді.

Кейінірек бұл біздің сүйікті мантымыздың мағынасын білдіретін, 

шығыс халықтарының қолданысына енген сөзге айналды.»

МАНТЫ 

ТАРИХЫ

QR кодын сканерлеңіз 

және біздің 

мантымыздың 

«дүниеге келу»

процесін 

тамашалаңыз.

Сүйікті тағам



МАНТЫ

ЕТПЕН

Туралған ет/асқабақ/ немесе 

жусай/тауық еті мен картоп 

қосылған жұқа жайылған қамырдан 

жасалған нәрлі мантылар. 

Қызанақ тұздығымен бірге беріледі.

1/5 дана     640/3200 т

1/5 дана      620/3100 т

1/5 дана      560/2800 т

АСҚАБАҚПЕН/ЖУСАЙМЕН 
МАУСЫМ БОЙЫНША

КАРТОП ПЕН 
ТАУЫҚ ЕТІМЕН

Тауық еті/асқабақ немесе 

жусай/картоп қосылған жұқа 

жайылған қамырдан жасалған 

нәрлі буға пісірілген және 

қызартып қуырылған манты.

Қызанақ тұздығымен бірге беріледі.

ҚУЫРЫЛҒАН 
МАНТЫ

ЕТПЕН
1/5 дана     660/3300 т

1/5 дана     640/3200 т

1/5 дана     580/2900 т

АСҚАБАҚПЕН/ЖУСАЙМЕН 
МАУСЫМ БОЙЫНША

КАРТОП ПЕН 
ТАУЫҚ ЕТІМЕН



ҚУЫРЫЛҒАН ЧУЧВАРА
Қызарғанға дейін 

қуырылған кішкентай 

қытырлақ үй тұшпарасы.

230 г 2850 т

ЕТПЕН 

ГОШ-НАН 
Ет салмасы бар 

нәрлі бәліш

340 г/1 шт 2950 т

ТАҒАМДЫ 

ТЕГІН ЖЕТКІЗУ

24/7



НАРЫН (кеспе)

Майдалап туралған жылқы еті 

мен пияз қосылған жұқа туралған 

үй кеспесі. Қойдың алтын түстес 

сорпасымен салқын түрде беріледі.

350 г 4050 т

Хит!



ЛАЗУРО
Ашық отта қуырылған, қытай 

дәмдеуіштері қосылған, болгар 

бұрышы қосылған нәзік бұзау еті

300 г 3950 т

КҮНЖІТПЕН 

ТАУЫҚ ЕТІ
Ашық отта қуырылған 

хош иісті дәмдеуіштер мен 

күнжіт қосылған болгар 

бұрышымен  нәзік тауық еті.

300 г 3650 т

ФРИ КАРТОБЫМЕН 
ҚУЫРЫЛҒАН 
ҚАЗАН КЕБАБЫ 
Пияз және дәмді дәмдеуіштер қосылған 

қуырылған бұзау/қой/тауық/бақтақтың 

тәбетті ашатын бөліктері

380 г 4900 т

380 г 5050 т

430 г 6100 т

Бұзау еті

Қой еті

Бақтақ

Хит!

Гарнирге күріш алуды ұсынамыз-



ТЕРИЯКИ ТҰЗДЫҒЫНДАҒЫ 

ТАУЫҚ ЕТІ
Брокколи мен күнжіт қосылған, терияки 

тұздығында жұмсарғанша қуырылған 

нәзік тауықтың бөліктері

300 г 4500 т

КҮРІШ
150 г 1050 т

Гарнирге күріш 

алуды ұсынамыз-



ҚЫТАЙША 

ЖЕРЖАҢҒАҚПЕН ТАУЫҚ ЕТІ
Айқын дәмі мен хош иісі бар ащы дәмді тағам.

Тауық, болгар бұрышы, кептірілген қытай бұрышы 

және жержаңғақтың нәзік бөліктерінен, ашық отта 

қуырылып, хош иісті дәмдеуіштер қосылып жасалған

370 г 3650 т



ТӘТТІ-АЩЫ 

ТҰЗДЫҚТАҒЫ БАЛЫҚ
Тәтті және қышқыл тұздықағы бақтақ 

балықтың сүбе етінің нәзік бөліктері

300 г 5800 т

ТӘТТІ-АЩЫ 
ТҰЗДЫҚТАҒЫ ТАУЫҚ
Тәтті және қышқыл тұздықпен 

қызартылып, қыртысына дейін 

қуырылған жұмсақ тауық еті

300 г 3600 т

Гарнирге күріш 

алуды ұсынамыз-



БҰРЫШПЕН ҚУЫРЫЛҒАН ЕТ
Бұзау еті немесе бақтақтың нәрлі 

бөліктер (таңдауыңыз бойынша) болгар 

бұрышы, сарымсақ және пияз, хош иісті 

дәмдеуіштермен. Шойын табада беріледі

350 г 4100 т

350 г 5800 т

Бұзау еті

Бақтақ

Гарнирді таңдауыңыз бойынша 

алуға кеңес береміз



КІЛЕГЕЙЛІ ТҰЗДЫҚПЕН 

ТАУЫҚТЫҢ ТӨС ЕТІ
Буға піскен нәрлі сөлді тауықтың төс еті, нәзік 

кремді тұздықпен. Асшөптер миксі, черри 

қызанақтары және киноамен бірге беріледі.

270 г 3500 т

Дайындалу уақыты
-40 мин



ФРИКАСЕ 

ГАРНИРМЕН
Дәмді кілегей тұздығында 
бұқтырылған саңырауқұлақ 
пен тәтті жүгері себілген нәзік 
тауық еті. Күріш гарнирімен 
бірге беріледі. Сіздің қалауыңыз 
бойынша гарнир қарақұмық 
немесе картоп жентегі болып 
өзгертілуі мүмкін

290 г 3400 т

БЕФСТРОГАН 
ГАРНИРМЕН 
Қаймақ тұздығында 
бұқтырылған бұзаудың сүбе еті 
мен шампиньондар. Картоп 
жентегі мен маринадталған 
ұсақ қиярлармен бірге беріледі.
Сіздің қалауыңыз бойынша 
гарнирге күріш немесе қарақұмық 
таңдауға болады. 

320 г 3600 т

КІЛЕГЕЙЛІ 
ТҰЗДЫҚТАҒЫ БҰЗАУ ЕТІ
Дәмді ірімшік пен кілегей тұздығында 

бұқтырылған ауызда еритін бұзау 

етінің тілімдерінен жасалған еуропа 

асханасының дәстүрлі рецепті 

бойынша дайындалған ыстық тағам.

Қытырлақ үй картоп чипсыларымен 

бірге беріледі

260 г 4600 т

Хит!



КАРТОП ЖЕНТЕГІНІҢ 
ҮСТІНДЕГІ ТАУЫҚ 
КОТЛЕТТЕРІ
Жұмсақ картоп жентегімен нәзік тауық 

котлеттері. Нәрлі асшөптер және черри 

қызанағы  салатымен, кілегейлі тұздықпен 

беріледі. 

430 г 3300 т

Дайындалу уақыты
-40 мин



КАРТОП 
САЛМАСЫМЕН 
ҮЙ ТҰШПАРАСЫ
Қаймақ пен маринадталған 

пиязбен бірге беріледі 

380 г 2200 т

БРИЗОЛЬ
Жұмсақ сиыр етінің

фаршы жұмыртқаға қуырылып,

қуырылған вешенка

саңырауқұлақтарымен,

пиязбен және үй сулугуниімен

дайындалады.

Картоп фриімен беріледі.

390 г 3500 т

ҮЙ 
КОТЛЕТТЕРІ
Сиырдың нәзік тартылған етінен 

котлеттер, қуырылған және дайын 

болғанша  бумен бұқтырылған. 

Фри картобымен және нәрлі черри 

қызанағы және асшөптермен беріледі

330 г 3200 т



Дайындалу уақыты
-40 мин

ҮЙДЕГІДЕЙ 
ӘЗІРЛЕНГЕН БАЛЫҚ
Алтын түске дейін қытырлақ 
болғанша сұйық қамырға 
аунатылып қуырылған 
корольдік бақтақ  балық 
бөліктері. Үйдегідей 
дайындалған картоппен 
бірге беріледі 

360 г 5800 т

КӨКӨНІСТЕРМЕН 
АҚСЕРКЕ СТЕЙКІ
Нәзік ақсерке стейкі, 

грильде пісірілген 

көкөністер мен 

кілегейлі тұздықпен

450 г 7300 т



ШЫҒЫС ДОРАДОСЫ
Тұтас қуырылған дорада 

балығы. Гарнирге қайнатылған 

«лазер» күрішімен және тәтті 

және қышқыл тұздықпен беріледі

400 г 7000 т

Дайындалу уақыты
-40 мин



КАРТОП ЕЗБЕСІ

200 г         1100 т

ФРИ
130 г 1200 т

МАЙОНЕЗ
50 г 700 т

КАВКАЗ
50 г 700 т

КӘУАПТЫҚ
50 г 700 т

ҚАЙМАҚ
50 г 750 т

КЕТЧУП
50 г 700 т

САРЫ МАЙ

50 г 750 т

ЖАСЫЛ 
АДЖИКА
50 г 800 т

ПІСКЕН 
ҚЫЗАНАҚ 
АДЖИКАСЫ
50 г 700 т

ҚАРАҚҰМЫҚ
150 г 1100 т

КҮРІШ
150 г 1050 т

ПІСІРІЛГЕН 
КӨКӨНІСТЕР

170 г 1300 т

ҮЙДЕГІДЕЙ 
ПІСІРІЛГЕН КАРТОП

200 г 1200 т

ГАРНИРЛЕР�МЕН�ТҰЗДЫҚТАР

СУЗМА
50 г 700 т

САРЫМСАҚ

50 г 700 т



ТАНДЫР�КӘУАПТАРЫ

*кәуапттық салмағы шикі түрінде көрсетілген

ХАН ЛЮЛЯ-КЕБАБЫ 190 г

ТАУЫҚТЫҢ СҮБЕ ЕТІНЕН КӘУАП 210 г

ҚОЙ ЕТІНІҢ ҚАБЫРҒАЛАРЫНАН КӘУАП 250 г

БҰЗАУ ЕТІНЕН КӘУАП 195 г

ТАУЫҚ ҚАНАТЫНАН КӘУАП 225 г

3050 т

3050 т

3600 т

3250 т

3050 т

ҚОЗЫ ЕТІНЕН КӘУАП 210 г 3250 т

ШАМПИНЬОННАН КӘУАП 250 г 2550 т

Кәуап маринадталған хош иісті 
пияз қосылған жұқа лавашпен  беріледі-



ТАҢҒАЖАЙЫП КӘУАП

2 кг 28500 т

Хит!

5 адамға 

арналған 

тағам



ТАПСЫРЫСҚА�ТАҒАМДАР

5 адамға 

арналған 

тағам

ӨЗГЕН ПАЛАУЫ 
Сары және қызыл сәбіз бен сарымсақ 

қосылған, нәзік қой еті мен бұзау етімен,  

«девзира» күріш сұрыпынан 

дайындалған дәмді палау

3,3 кг 33500 т



NAVAT ФИРМАЛЫҚ ПАЛАУЫ 
Нәзік қой мен бұзау етімен,  «лазер» сұрыпты 

күрішінен әзірленген керемет палау.

Ұсынар алдында қазы мен жұмыртқамен 

безендіріледі

3,3 кг 33500 т

Хит!

Кез-келген тапсырыс берілген палауға 

біз «вах-вах»-аперитив ұсынамыз, онымен 

палаудың дәмі одан да толық ашылады!

Вах-вах - ащы чили бұрышының ноталары 

бар алтын түсті сорпа, тәбетті оятуға 

және Сізді палаудан ләззат алуға 

дайындауға  арналған!

5 адамға 

арналған 

тағам



ТАШКЕНТ ПАЛАУЫ 
Классикалық палау сары және қызыл сәбіз , 

«нут» бұршағы қосылып, нәзік қой және 

бұзау етімен, «лазер» күрішімен дайындалған.

Ұсынар алдында сарымсақ пен кептірілген 

чили бұрышымен безендіріледі

3,8 кг 31500 т

ПАЛАУҒА АЛУҒА КЕҢЕС 
БЕРЕМІЗ

220 г 1550 тАчичук

50 г 1000 тШалғам

50 г 800 тЖасыл аджика 

50 г 700 тПіскен қызанақ 

аджикасы

ПАЛАУҒА АРНАЙЫ 

ТАПСЫРЫСПЕН ЕТ

1 кг 16500 тҚой еті

1 кг 16500 тБұзау еті

*салмағы шикі түрінде көрсетілген

220 г 1600 тАчичук ащы

5 адамға 

арналған 

тағам



ПАЛАУ 

ТАРИХЫ
Сүйікті тағам

«Александр Македонский мен Әмір Темірдің  жауынгерлері палаудың дәмін алғашқылар болып көрген.

Бірде Анкараға жорық жоспарын құра отырып, Әмір Темір маңызды мәселеге назар аударды: үлкен әскерді, 

ұзақ жолды, жылдамдықты және тосын шабуылды қалай үйлестіруге болады, соынмен қатар  үлкен 

азық-түлік қорынсыз қалай жүруге болады? Осы жерде дана молда оған осы ерекше дәмді, тойымды 

және нәрлі тағамның  құрамын ұсынды. Оның сөздері: «үлкен шойын қазан алып жүру керек. Бұл қазанға 

жас қозылардың етін, таңдаулы күрішті, балғын сәбізді және ащы пиязды салу қажет, оны аса мәртебелі 

   мірдің батыл жауынгерлері тауысып, тоя жеп қоятын болады. 

Мұның бәрі отта пісірілген тағамның иісі аспанға жеткенше және аспаз шаршап құлағанша қайнатылуы 

керек, өйткені олар теңдессіз тағамның дәмін татып көреді.» Палауды жегеннен кейін жауынгерлер бірнеше к

үнге жететін күш жинайды, ал Темірланның әскерлері оңай жеңіске жететін болады.»

5 адамға 

арналған 

тағам

ХАН ПАЛАУ
Нәзік қой еті, бұзау еті және лазер сұрыпты

күріші негізінде қызара піскен нан қорабындағы 

хош иісті палау

3,8 кг  33500 тТашкент Хан Палауы

3,8 кг 34500 тӨзген Хан Палауы 



БРЕНД БАС АСПАЗШЫ 

АНВАР БАБАДЖАНОВТЫҢ 

РЕЦЕПТІ БОЙЫНША ЖІБЕК ЖОЛЫ 
Тұтас картоп пен хош иісті сорпаға малынған шелпек 
қосылған, асшөптер мен пиязбен безендірілген өз 
шырынында қайнатылған нәзік бұқалардың 
құймышағынан жасалған банкеттік тағам.
Тек алдын ала тапсырыс бойынша дайындалады. 

4 кг 34500 т

6-8 
адамға 

арналған 
тағам Бренд-шеф

усынады!-

WOW-ұсыну -



ХАН МАРГЕЛАН 
Хош иісті дәмдеуіштерде маринадталған, 

қызарған картоппен қазанда қуырылған сиыр 

етінің тұтас қабырғалары - бренд-шэф 

Бабаджанов Анвардың авторлық рецепті 

бойынша дайындалған тағам. Маринадталған 

пияз және черри қызанақтары және ұсақ 

тұздалған қиярлармен бірге беріледі.

2,7 кг 42000 т

Бренд-шэфтің
тағамы

5 адамға 

арналған 

тағам



МАРГЕЛАН БӘЛІШІ 
Қызартылып қуырылған картоп пен шелпекпен, 

қазанда қуырылған және өз шырынында дайын 

болғанға дейін бұқтырылған нәзік маринадталған 

қой қабырғалары. Маринадталған пияз, ұсақ қияр 

және черри қызанақтарымен бірге беріледі.

2,3 кг 36500 т

5 адамға 

арналған 

тағам



HABAT ЖИЫНТЫҒЫ 
Нағыз гурман үшін барлығын қамтитын

банкет тағамы: нәзік қой сирағы, тандыр 

люля кебабы және тауық қанаттары, 

ет салмасы бар бұрыш, ет салынған 

орамжапырақ, орамдары, үйдегідей долма, 

карамельденген тәтті асқабақ немесе 

пісірілген көкөністер (маусымға сәйкес) 

үй сузьмасы және балғын асшөптер.

Алдын ала тапсырыс бойынша 

дайындалады

3,5 кг 45000 т

6 адамға 

арналған 

тағам

WOW-ұсыну -



КИІЗ ҮЙ 
Қазанда қуырылған бұзаудың 

маринадталған қабырғалары бар 

киіз үй түріндегі алтын түстес 

нан шелпегі. Балғын қызанақ пен 

лимон тілімдерімен бірге беріледі.

1,7 кг 39500 т

5 адамға 

арналған 

тағам



ХАН ҚУЫРДАҚ 
Қазанда картоп пен қой еті,  

қойдың қабырғаларынан жасалған 

нағыз қазақ қуырдағы.

3,5 кг 38500 т

6 адамға 

арналған 

тағам



МЕРЕКЕЛІК ДЫМЛЯМА 
Көкөністермен (картоп, орамжапырақ, 

қызанақ, паприка, сәбіз, асшөптер) хош иісті 

дәмдеуіштер қосылған және дайын болғанға 

дейін өз шырынында бұқтырылған нәзік 

қой мен бұзау еті

3,8 кг 31000 т

Хит!

5 адамға 

арналған 

тағам



Кез келген дастарханның сәні

ЖЫЛҚЫ ЕТІМЕН ТОЙ БЕШБАРМАҚ

Нәрлі сорпамен бірге беріледі.Нәрлі сорпамен бірге беріледі.

Біздің ата-бабаларымыз ғасырлар бойы ең құрметті 

қонақтарға дайындаған дәстүрлі мерекелік тағам.

Сіздің қалауыңыз бойынша туралған нәзік қамырмен 

(шаршы немесе кеспе), майдалап туралған жылқы етімен, 

жылқы етінің сүбе еті мен дәмді қазымен безендірілген, 

пияз бен хош иісті, қара бұрыш қосылған, нәрлі сорпа 

құйылған - ұлттық тағамдардың барлық 

дәстүрлеріне сәйкес дайындалған дәмді бешбармақ, 

кез келген адамға ұнайды!

Нәрлі сорпамен бірге беріледі.

2,5 кг Бешбармақ

1,8 л Сорпа 33000 т

5 адамға 

арналған 

тағам



ТАУЫҚ ТАНДЫРЫ
Тандырда пісірілген хош иісті дәмдеуіштермен 

маринадталған нәзік тауық. Алтын түстес 

картоп пен шырынды қызанақпен бірге беріледі

2,3 кг 16500 т

ПИРАМИДА
7 дана        4500 т

10 дана      5500 т



ПІСІРІЛГЕН БАЛЫҚ
Хош иісті дәмдеуіштермен пісірілген 

корольдік бақтақ. Лимон, қызанақ және 

асшөптермен бірге беріледі.

3,5 кг 99000 т

6-7
 адамға 

арналған 
тағам



ДЕСЕРТТЕР

ЧАК-ЧАК 
Бал құйылған 

дәстүрлі 

шығыс тәттісі

170 г 1750 т

ЖЕМІС 
ЖИЫНТЫҒЫ 
(МАУСЫМ БОЙЫНША)

1,5 кг 7200 т

Бренд-шеф
рекомендует!

ҰЛТТЫҚ ЧАК-ЧАК 

Қоюландырылған сүт құйылған 

және жаңғақ пен мейіз себілген 

жеңіл нәзік чак-чак

180 г 1750 т

ЖЕМІСТЕРМЕН 
БАЛМҰЗДАҚ 

150 г 3800 т

БАЛМҰЗДАҚ

100 г 1900 т



АНВАР БАБАДЖАНОВТЫҢ 

РЕЦЕПТІ БОЙЫНША КУНАФЕ
Табиғи шәрбәт құйылған және ұсақталған 

пістемен безендірілген ірімшік толтырылған 

дәстүрлі шығыс тәттісі

250 г 3700 т

Кунафеге кремді

балмұздақ ұсынамыз!--



ПАХЛАВА
Ұнтақталған грек жаңғағы қосылған 

дәстүрлі шығыс пирогы

120 г 2900 т



ФИРМАЛЫҚ�ШАЙЛАР

«Шай денені сергітеді, рухты нығайтады, жүректі жұмсартады, ойларды оятады, 

жалқаулықты жояды» - деген екен, шығыс философы және дәрігері Ибн Сина
-

КӨК ШАЙ
Классикалық көк шай қалпына 

жалпы нығайтатын қасиетке 

ие, сонымен қатар керемет 

антидепрессант!

МАХАББАТ ШАЙЫ
Құрамы: қара и көк шай

ҚАРА ШАЙ

ҚАЗАҚША ШАЙ
Нәзік дәмді хош иісті шай. 

Сүт қосылған шайды ағза оңай 

сіңіреді және ол токсиндерді 

жақсы шығарады.

Құрамы: қара шай, тары, сүт

1 чайник 1900 т

1 шәйнек 1700 т

1 шәйнек 1900 т

ШАЙҒА ДӘМДІ 

ҚОСПАЛАР

5 гЖалбыз

50 гБал

50 гЛимон 

5 гТасшөп

5 гДаршын

5 гТүймедақ

100 млСүт

30 гЗімбір

50 г

500 т

700 т

500 т

500 т

500 т

500 т

700 т

500 т

700 тЛайм

1 шәйнек 1700 т



ШЫҒЫС ТӘТТІЛЕРІ
Шайға келесі ингредиенттерден тұратын 

жиынтық беріледі: ұлттық чак-чак, пахлава, 

чак-чак, шығыс пахлавасы, үй тосабы, тау балы, 

таяқшадағы науат, жаңғақтар (күнжіт қосылған 

жержаңғақ, бадам, кешью), мейіз

750 г 5500 т

Самаурын және шай демделген шайнек овар 

және қайнатылған шай шәйнегі (қара/жасыл/

махабат шайы Сіздің таңдауыңыз бойынша)

5 л 6900 т

ӘЖЕМНІҢ ШАЙЫ

Самаурын шайымен
бірге шай алуды

ұсынамыз!-



Хит!

ОРМАН ЖИДЕКТЕРІ 

Шырынды жабайы жидектер мен 

сергітетін жалбыздың үйлесімді бірігуі, 

сергітеді және күш береді.

Құрамы: қара шай, құлпынай, қарақат,

таңқурай, жалбыз, жидек шәрбәті

1 шәйнек 1900 т

БАЙ ШАЙЫ

Хош иісті алманың тәтті ноталары нәрлі 

цитрус және дәмді жалбыздың керемет үйлесуімен 

толықтырылған сергітетін және қуат беретін шай. 

Құрамы: қара немесе жасыл шай, апельсин, лимон, 

алма, жалбыз, табиғи шәрбәт, бал

1 шәйнек 1900 т

ЫСТЫҚ МОХИТО

Барлығының сүйікті мохито коктейлінен 

шабыттанған ыстық шайдың сергітетін 

дәмі Сізді жалбыз және цитрус хош иістерімен 

баурап алады. 

Құрамы: жасыл шай, жалбыз, лайм, 

«мохито» шәрбәті

1 шәйнек 1900 т

ТАҢҚУРАЙ-ЗІМБІР

Ащы зімбір мен бал қосылған сергітетін 

хош иісті шай, таңқурайдың қаныққан 

иісімен, ағзаға өте пайдалы. 

Құрамы: қара шай, таңқурай, зімбір тамыры, 

жалбыз, тау балы, табиғи шәрбәт

1 шәйнек 1900 т

МАНГО-МАРАКУЙЯ

Тропикалық манго мен маракуия жемістерінің 

жарқын хош иісі бар жеміс шайы жеңіл цитрус 

нотасымен сергітеді және жеңілдетеді.

Құрамы: қара шай, лимон, апельсин, жалбыз,

манго-маракуйя шәрбәті, табиғи шәрбәт

1 шәйнек 1900 т







ҰЛТТЫҚ ШАЙ

Хош иісті дәмдеуіштер мен шөптердің 

жиынтығының нәзік тәтті ноталарынан 

қосылған қаныққан, тіл үйіретін шай.

Денені токсиндер мен шлактардан 

қорғайтын антиоксиданттық қасиеті бар. 

Құрамы: қара немесе жасыл шай, түймедақ гүлдері, 

бәден, қалампыр, даршын, табиғи шәрбәт

1 шәйнек 1900 т

АПАМНЫҢ ШАЙЫ

1 шәйнек 1900 т

ФИРМАЛЫҚ NAVAT ШАЙЫ

Хош иісті цитрус, жалбыз және науат  

кристалының құмартатын шығыс ансамблі 

Сізге күш пен қуат беретін шай.

Құрамы: қара немесе жасыл шай, науат, 

лайм, лимон, апельсин, жалбыз

1 шәйнек 1900 т

ЗІМБІР ШАЙЫ
Нәзік цитрус ноталары бар қуаттандыратын 

зімбір шайы антиоксиданттық қасиетке ие және

иммундық жүйені нығайтады денені қуаттандырады, 

метаболизмді жеделдетеді.

Құрамы: қара немесе жасыл шай, зімбір, лимон, 

жалбыз, бал

1 чайник 1900 т

ШЫРҒАНАҚ ҚОСЫЛҒАН ШАЙ

Бұл шай дәрумендердің қайнар көзі болып табылады, 

өйткені дәрумендердің көп мөлшері (А, В1, В3, С) теңіз 

шырғанағы дәрумен тапшылығының әр түрлерімен 

күресудің тамаша құралы болып саналады. Ол 

иммунитетті нығайтады және ағзаның саулығын 

сақтайды.
Құрамы: қара немесе жасыл шай, теңіз шырғанағы, 

апельсин, табиғи шәрбәт

1 шәйнек 1900 т

Хош иісті, тыныштандыратын және жылытатын, 

Қазақстан тауларында жиналған табиғи шөптер 

негізінде шай қабынуға қарсы, бактерияға қарсы, 

иммундық-нығайтатын, босаңсытатын және 

тыныштандыратын қасиеттерге ие

Құрамы: қара немесе жасыл шай, тасшөп, жалбыз



Хит!ТАШКЕНТ ШАЙЫ

Бұл шайдың балғын, жұмсақ дәмі 

мен хош иісі жақсы сергітеді және 

сонымен бірге босаңсытады.

Құрамы: қара немесе жасыл шай, 

лимон, бал

1 шәйнек 1900 т

ЖЕМІС ШАЙЫ

Каркаде шайы мен жаңа піскен жемістердің 

кесектерінен үйлесімді түрде жиналған 

букет жағымды цитрус дәмі бар дәмді 

және пайдалы шай.

Құрамы: жеміс шайы, каркаде, апельсин, 

лимон, алма, табиғи шәрбәт.

1 шәйнек 1900 т

ХАН ШАЙЫ

Жемістер, дәмдеуіштер мен шөптер 

бір-бірімен араласқан хош иісті шай,  

сергітетін және жылытатын қасиеттері 

бар жұмсақ тәтті дәмі бар.

Құрамы: қара немесе жасыл шай, зімбір, 

жалбыз, алма, табиғи шәрбәт

1 шәйнек 1900 т

ШЫҒЫС БАРҚЫТЫ

Жарқын қаныққан дәмі бар 

каркаде мен жеміс шайы шөлді 

басады және сергітеді.

Құрамы: қара немесе жасыл шай, каркаде, 

алма, апельсин, карамель шәрбәті

1 шәйнек 1900 т

ҚАРАҚАТ ШАЙЫ

Сергітетін шай қаныққан тәтті 

хош иіспен және жеңіл қарақат дәмімен.

Иммунитетті нығайтады және сергітетін 

қасиеттерге ие.

Құрамы: жеміс шайы, қарақат

1 шәйнек 1900 т



ӘТКЕН ШАЙ

1 кесе 1700 т

1001 ТҮН

1 шәйнек 1700 т

ҚЫРМА ШАЙ

1 кесе 1700 т

Өміршеңдікті қалпына келтіретін, 

энергияны оятатын және ерекше 

сәл ащылау жұмсақ дәмі бар 

ақыл-ойды тазартатын керемет 

сусын. 

Құрамы: қара шай, сүт, 

үй қаймағы, тұз. 

Түркі халықтарының ежелгі 

ұлттық сусыны - нәзік, барқыт, 

қоректік, жұмсақ жылыну, 

қанықтыру қасиеті бар, 

қуат пен күш береді!

Құрамы: қара шай, сүт, 

үй қаймағы,  құйрық май, 

бидай ұны, тұз.

Ащылау-гүлді хош иісі мен қаныққан 

дәмі бар барқыт нәзік шай. Сүт 

қосылған шай ағзаға оңай сіңеді және 

токсиндерді жақсы шығарады. 

Құрамы: қара немесе жасыл шай,

ваниль, сүт, даршын, қалампыр.

Кошпенділер 
мурасы-

-



ҮЙ КОМПОТЫ

700/1800 т0,25/1 л

Айран

BONAQUA

BORJOMI

Tassay EXCELLENT шыны (газсыз)

Tassay EMERALD шыны (газбен)

Tassay шыны (газбен/газсыз)

Набеглави шыны

Ассортименттегі шырындар

Coca-Cola

Coca-Cola шыны

Coca-Cola ZERO SUGAR

Fanta

Fanta шыны

Sprite

Sprite шыны

SCHWEPPES TONIC

RED BULL

0,25 л

1 л

0,33 л

0,75 л

0,75 л

0,25/0,5 л

0,5 л

1 л

1 л

0,25 л

0,25 л

1 л

0,25 л

1 л

0,25 л

0,45 л

0,25 л

800 т

1200 т

1600 т

2100 т

2100 т

1000/1200 т

1650 т

1800 т

1500 т

1000 т

1000 т

1500 т

1000 т

1500 т

1000 т

1400 т

1900 т



ШАЛАП

700/1800 т0,25/1 л



Эспрессо  30 мл 1000 т

Американо 140 мл 1150 т

Айс-кофе  300 мл 1250 т

Капучино  260 мл 1250 т

Латте  220 мл 1500 т

КОФЕ

0,25 л 2100 т

YAN ШЫРЫНДАРЫНЫҢ 
ТҮРЛЕРІ
(апельсин, алма, тропикалық, 

манго, ананас)



ICE TEA 
Қара  0,5 л 1800 т

Көк 0,5 л 1800 т

Апельсин 0,5 л 1800 т

Каркаде 0,5 л 1800 т



АЛКОГОЛЬСІЗ 

КОКТЕЙЛЬДЕР
Мохито  0,3 л  1600 т

Ананасты Мохито 0,3 л  1600 т



ФИРМАЛЫҚ ЛИМОНАДТАР

Орман жидектері     0,5/1 л    1700/2900 т

Манго-Маракуйя   0,5/1 л    1700/2900 т

Таңқурай-Маракуйя   0,5/1 л    1700/2900  т

Қара қарақат    0,5/1 л    1700/290 0 т

Ананас    0,5/1 л    1700/2900 т  

Қарбыз-Құлпынай   0,5/1 л    1700/2900  т

Сергіткіш цитрус   0,5/1 л    1700/2900 т

Маракуйя-Анар   0,5/1 л    1700/290 0 т



МИЛКШЕЙКИТЕР
Сүтті 0,3 л 2800 т 

Құлпынайлы 0,3 л 2800 тЖАҢА СЫҒЫЛҒАН ШЫРЫН
Алма  0,25 л    3000 т 

Сәбіз 0,25 л    1800 т

Апельсин   0,25 л    3000 т 

СМУЗИ
Жүзім-Мандарин 0,36 л  2900 т

Асжапырақ-Алма 0,36 л  2900 т 

Жидек   0,36 л  2800 т 

Банан   0,36 л  2800 т 

Апельсин   0,36 л  3000 т

Науат    0,36 л  2700 т



ПІКІРЛЕР МЕН ҰСЫНЫСТАР ҮШІН

+7 (777) 825 11 11

ЖҰМЫС РЕЖИМІ САҒАТ 10.00-ДЕН 00.00-ГЕ ДЕЙІН

КЕШКІ МӘЗІР САҒАТ 17.00-ДЕН 00.00-ГЕ ДЕЙІН
ЖҰМЫС ІСТЕЙДІ

қызмет көрсету 10%

ӨЗІҢІЗБЕН БІРГЕ
АЛКОГОЛЬ АЛЫП КЕЛУГЕ БОЛМАЙДЫ

NAVAT ШАЙХАНАСЫ ЖЕКЕ ЗАТТАРДЫҢ
САҚТАЛУЫНА ЖАУАП БЕРМЕЙДІ

БІЗДІҢ РЕСМИ САЙТ

www.navat.KZ

navat_ALMATY


