


1         Mamma Mia / таңғы ас / завтраки

с семгой, яйцом, оливками и сырной фокаччей

ақсерке, жұмыртқа, зәйтүндер 
мен ірімшікті фокаччо қосылған

90

*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту



Mamma Mia / таңғы ас / завтраки        2

  1 : 0 0 

с сыром и ветчиной

с семгой, яйцом, оливками и сырной 
фокаччей

с овощами и сыром 

с креветками и шпинатом

с ростбифом

с сыром

с сухофруктами 

с сыром и ветчиной

 
с сыром рикотта и ягодным соусом

с курицей и грибами 

с ягодным соусом

ірімшік және тұздалған сиыр етімен  

ақсерке, жұмыртқа, зәйтүндер мен ірімшікті 
фокаччо қосылған 

көкөністер мен ірімшік қосылған  

асшаяндар мен асжапырақ қосылған

ростбиф қосылған

ірімшік қосылған

кептірілген жемістер қосылған 

ірімшік және тұздалған сиыр етімен 

рикотта ірімшігі және жидекті тұздығымен 

тауық еті және саңырауқұлақтармен  

жидекті тұздықпен

1

:
0
0

1

:
0
0

2 4

3 

2 1

2

3 6

2 8

1 6

2 

2 1

2 1

2 

жидекті тұздықпен

с ягодным соусом

ірімшік және тұздалған сиыр етімен  

с сыром и ветчиной

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге



сиыр етімен

ақсерке етімен

тұздалған сиыр еті, саңырауқұлақтар, 
көкөністер мен кілегейлі тұздығымен

қақталған шошқа еті, саңырауқұлақтар, болгар бұрышымен 

тауық кеуде еті мен көкөністер қосылған

тұздалған сиыр етімен

ысталған шұжықпен

қақталған сиыр етімен 
саңырауқұлақтар қосылған жабық пиццасы

қақталған сиыр еті, саңырауқұлақтар, 
қызанақтар және ысталған шұжығымен

тауық кеуде еті, ананас, 
қара зәйтүн, саңырауқұлақтар 

тауық кеуде еті, саңырауқұлақтар, 
Цезарь тұздығы 

ірімшіксіз көкөністермен

с говядиной

с семгой

ветчина, грибы, 
овощи, сливочный соус

бекон, грибы и болгарский перец

с куриной грудкой и овощами

с ветчиной 

с салями

закрытая пицца с ветчиной 
и грибами

ветчина, грибы, помидоры, 
салями

куриная грудка, ананас, 
оливки чёрные, грибы

куриная грудка, грибы, 
соус Цезарь 

овощная без сыра

  

3         Mamma Mia / пицца / пицца

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген

* Глютенсіз қамырдан жасалған кез келген пицца / Бағасы: пицца бағасына + 700 тг

* Любая пицца на основе из безглютенового теста / Стоимость: + 700 тенге к цене пиццы

Обслуживание 10% | цены указаны в тенге

3

6

4 45

19

8
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қақталған сиыр етімен 
саңырауқұлақтар қосылған жабық пиццасы

закрытая пицца с ветчиной 
и грибами

*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту



*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту

5         Mamma Mia / паста / паста



4 190

3 190

2

9

9

1

2

2 8

2 4

2 4

4

5 9

2

59

6

3 9

3 1

3 4
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Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге

* Кез-келген пастаны глютенсіз пастамен ауыстыруға болады / Дайындау уақыты: 20-25 минут

* Любую пасту можно заменить на пасту без глютена / Время приготовления: 20-25 минут



черри қызанақтары, бөдене 
жұмыртқасы және моцарелла 

ірімшігімен 

балдыркөк тамыры, алма, 
грек жаңғағы, ананас 

сиыр еті мен көкөністер қосылған 

черри қызанақтары 
мен сүзбе ірімшігі қосылған 

артишоктар, тұздалған сиыр еті, ірімшік 
және көкөністер қосылған 

тауық сүбе еті, түсті қырыққабат, балғын 
қиярлар, сарымсақ 

болгар бұрышымен

тұздығын таңдауға болады: 
майонез, қаймақ, зәйтүн майы

тауық сүбе еті, тұздалған сиыр еті, 
корнишондар, пай картобы, ірімшік, 

жұмыртқа, қызанақтар 

руккола және черри қызанақтарымен 

с томатами черри, 
перепелиными яйцами 
и сыром моцарелла

корень сельдерея, яблоко, грецкий 
орех, ананасы 

с говядиной и овощами  

с томатами черри 
и брынзой

с артишоками, ветчиной, 
сыром и овощами 

куриное филе, капуста цветная, 
огурцы свежие, чеснок 

с болгарским перецем

соус на выбор: 
майонез, сметана, оливковое масло

куриное филе, ветчина, 
корнишоны, картофель пай, сыр, 
яйцо, помидоры 

с руколой и томатами черри

7         Mamma Mia / салаттар / салаты

C C

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге
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*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту



*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту

9         Mamma Mia / тіскебасарлар мен сорпалар / закуски и супы

қызанақтар мен рукола қосылған

с томатами и руколой



90

1 90

1 90

1 90

1 90

1 90

1 90

1 90

1 90

 90

90

4 59

9

9

9

тұздық пен ірімшік қосылып қуырылған нан 

қызанақтар мен рукола қосылған 

ірімшікпен 

теңіз өнімдері қосылған

айран мен сиыр еті қосылған 

обжаренный хлеб с соусом и сыром

с томатами и руколой 

с сыром 

с морепродуктами 

на кефире с говядиной

Mamma Mia / тіскебасарлар мен сорпалар / закуски и супы       10

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге



11         Mamma Mia / ыстық тағамдар / горячее

3 0

3 0

0

0

0

0

0

0

0

0

3 0

0

0

0

0

3 0

кілегейлі тұздықтағы

карримен кілегейлі-саңырауқұлақты 
тұздықта бұқтырылған

қызанақты тұздықтағы

шабдалы тұздығындағы

кілегейлі тұздықтағы

лимонды-кілегейлі тұздықтағы

көкөністермен

кілегейлі тұздықтағы

үй картоп езбесімен 

кілегейлі-саңырауқұлақты тұздықтағы

көкөністермен

 Моцарелла ірімшігі мен қызанақтар қосылған

“ ”
“ ”

ірімшік қосылған

үй картоп езбесімен кілегейлі-саңырауқұлақты 
тұздықтағы 

с пюре по-домашнему

в сливочно-грибном соусе

с овощами

с сыром Моцарелла и томатами

“ ”
“ ”

с сыром

под сливочно-грибным соусом 
с пюре по-домашнему

в сливочном соусе

с лимонно-сливочным соусом

с овощами

со сливочным соусом

в сливочном соусе

тушеное в сливочно-грибном соусе 
с карри

с томатным соусом

с персиковым соусом

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге

КАРТОФЕЛЬ ФРИ..........................................
РИС ОТВАРНОЙ................................................
ОВОЩИ ГРИЛЬ..............................................
КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ...................................
КАПУСТА БРОККОЛИ.................................... 1
на пару / на гриле

ФРИ КАРТОБЫ...............................................
ПІСКЕН КҮРІШ...................................................
ҚАҚТАЛҒАН КӨКӨНІСТЕР.............................
КАРТОП ЕЗБЕСІ.................................................
БРОККОЛИ..................................................... 1
буда / грильде пісірілген
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*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту

шабдалы тұздығындағы

с персиковым соусом



*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту

13         Mamma Mia / балалар мәзірі / детское меню

Балалар мен отбасы нутрициологы
Детский и семейный нутрициолог



2 19

1 8

1 8

1 

1 

1 

1 

көкөністер мен тауық еті, кеспемен

брокколи және жасыл бұршағымен, 
тауық сүбе етімен  

картоп езбесі және 
түсті қырыққабат қосылған 

картоп езбесі және 
түсті қырыққабат қосылған 

с лапшичкой, курочкой и овощами

с куриным филе, брокколи 
и зелёным горошком 

с пюре из картофеля 
и цветной капусты

с пюре из картофеля 
и цветной капусты

Mamma Mia / балалар мәзірі / детское меню       14

картоп езбесі мен түсті қырыққабат 
қосылған 

с пюре из картофеля
и цветной капустой

1

картоп езбесі мен түсті қырыққабат 
қосылған 

с пюре из картофеля
и цветной капустой

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге



15         Mamma Mia / бар / бар

  

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге

 cl l

C

C

мүкжидек, қант

шабдалы

ас суы

саумалдық, шырын, киви

банан, жидектер, шәрбат

саумалдық, банан, кокос сүті

алма, балдыркөк, қияр

алма, қызылша, сәбіз

алмадан фреш, балғын манго

зімбір, алма, лимон

100% табиғи, суық сығымдалған

алма, апельсин, шие

клюква, сахар

персиковый

столова вода

шпинат, сок, киви

банан, ягоды, сироп

шпинат, банан, кокосовое молоко

яблоко, сельдерей, огурец

яблоко, свекла, морковь

яблочный фреш, свежий манго

имбирь, яблоко, лимон

100% натуральный, холодного отжима

яблоко, апельсин, вишня
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*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту

33 cl / 1 lстақан / графин стакан / графин



17         Mamma Mia / бар / бар

*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту

банан, шәрбат, 
құлпынай, 
алма шырыны

банан, сироп, 
клубника,
яблочный сок

қызыл шарап, жемістер,
жидектер, бренди, 
шәрбат

красное вино, фрукты,
ягоды, бренди, сироп

шәрбәт, лимон 
шырыны, Алоэ 
шырыны

сироп, сок 
лимона, сок Алоэ



Mamma Mia / бар / бар       18

Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге

түрлері таңдауға

шырын, Bacardi Carta Blanca, Amaretto, 
Triple sec, шәрбат, апельсин

қызыл шарап, жемістер,
жидектер, бренди, шәрбат

шабдалы езбесі, prosecco

Martini bitter, Martini rosso,
Bombay sapphire

Bacardi Carta Blanca, алмадан фреш, 
шәрбат, ас суы

қауын езбесі, шәрбәт, prosecco

шарап, жаңа сығылған шырын,
бал, дәмдеуіштер

джин, шие шырыны, құлпынай, бал

тоник, апельсин, шәрбат, ас суы

банан, шәрбат, құлпынай, алма шырыны

қымыздық, апельсинді, 
лимонды фреш

шәрбәт, лимон шырыны, Алоэ шырыны

в ассортименте

сок, Bacardi Carta Blanca, Amaretto,
Triple sec, сироп, апельсин

красное вино, фрукты,
ягоды, бренди, сироп

персиковое пюре, prosecco

Martini bitter, Martini rosso,
Bombay sapphire

Bacardi Carta Blanca, фреш яблочный, 
сироп, содовая

пюре дыня, сироп, prosecco

вино, свежевыжатый сок,
мед, пряности

джин, сок вишневый, клубника, мед

тоник, апельсин, сироп, содовая

банан, сироп, клубника, яблочный сок

щавель, апельсиновый,
лимонный фреш

сироп, сок лимона, сок Алоэ



Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге

19         Mamma Mia / бар / бар
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*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту



21         Mamma Mia / бар / бар

*Егер қандай да бір өнімге аллергияңыз болса, даяшыға ескертуіңізді өтінеміз
*Если у Вас есть аллергия на определенные продукты, пожалуйста, сообщите официанту

assam, sencha

қара шай, дәмдеуіштер, 
зімбір, қант, лимон

шырын, дәмдеуіштер, 
хош иісті шәрбат

көк шай, қоспалар, 
апельсин, лимон

апельсин қабығы үгіндісінің балғындығы, раушан 
гүлінің жапырақшалары, сенча көк шайымен бірге 

миндаль және хош иісті шие 
қосылған қара шай 

assam, sencha

черный чай, пряности,
имбирь, сахар, лимон

сок, пряности,
пряный сироп

чай зеленый, специи, 
апельсин, лимон

свежесть апельсиновой цедры,
лепестки роз с зеленым чаем сенча

черный чай с пряной
вишней и миндалем
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Қызмет көрсету 10% | бағалар теңгемен көрсетілген
Обслуживание 10% | цены указаны в тенге

қара шай, зімбір, лимон,
қант, дәмдеуіштер

қара шай, жидектер езбесі,
лимон, жалбыз, шәрбат

жалбыз, даршын, дәмдеуіштер, шәрбат, 
жемістер, шырын

қара мен көк шай,
апельсин, лимон, бал, жалбыз

зімбір, лимон, бал

көк шай, апельсин, лимон, қоспалар

ыстық сүтпен эспрессо, 
шәрбат таңдауға

эспрессоның қосымша үлесі

черный чай, имбирь, лимон,
сахар, пряности

черный чай, ягодное пюре,
лимон, мята, сироп

мята, корица, пряности, сироп, 
фрукты, сок

черный и зеленый чай,
апельсин, лимон, мед, мята

имбирь, лимон, мед

чай зеленый, апельсин, лимон, специи

эспрессо с горячим молоком,
сироп на выбор

дополнительная порция эспрессо 
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